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Gamlebyen skole

Var visjon

"Her starter fremtiden" er Gamlebyen skoles visjon. Rause og trygge
ansatte meter et mangfold av elever og foreldre med apenhet. Her
har vi en grunnleggende holdning om at det er rom for alle. Samtidig

vektlegger vi at alle kan laere og at alle kan utvikle seg. Med
omsorgsfull kontroll arbeider vi for a skape et godt skolemiljo der
elevene kjenner at de hgrer til.

Gamlebyen skole befinner seg midt i det historiske Oslo med ruiner
fra middelalderen som naermeste nabo. Her knyttes fortid og fremtid
sammen. Tradisjoner, kultur og verdier star sterkt i vart arbeid.
Sammen bygger vi toleranse, samhold, solidaritet og vennskap.

Gjennom refleksjon gves elevene opp til 8 formulere tanker og utvikle
faglig forstaelse. Sprak og kommunikasjon er grunnlaget for bade

leering og identitet.

O
Oslo 14.02.2025 3



Gamlebyen skole: noen tall og fakta 711

En urban barneskole grunnlagti 1881. Feiret 140 ari 2021.

310 elever fordelt pa 1.-7. trinn, fire innferingsklasser for elever
som skal leere norsk og ei spesialgruppe for autister.

Fram til august 2028 tar skolen ogsa inn elever som bor i '_ ‘ =
inntaksomradet til den nye skolen i Bjgrvika. | vy

Tiloud om AKS med gratis deltidsplass (12 t/u) pa 1.-4. trinn

Omtrent 60 ansatte i forskjellige stillinger: leerere, assistenter,
miljgterapeuter og andre ansatte

1
S

Skoleledelsen bestar av rektor, assisterende rektor og
avdelingsledere. 1851 ! |
! | BN SV ‘
Neert samarbeid med mange lokale lag og foreninger. €0 Sl

oy
Oslo Foto: Eva Braend. Oslo skolemuseum
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Eksempel pa ei ganske vanlig uke i 1. klasse

AKS AKS AKS AKS AKS

0730-0830
0830-1115 Morgenlek og Morgenlek og TUR Morgenlek og
samling samling samling
Norsk Matematikk Bibliotek
1115-1215 Spising Spising Spising Spising
Storefri Storefri Storefri Storefri
1215-1345 Tema Sangstund TUR Tema
" vinter"
1345-1700 AKS AKS AKS AKS
« Lettmaltid -+ Lettmaltid -+ Lettmaltid < Lettmaltid
 Lekog  Lekog  Lekog  Lekog

tiyitet ktivi ktjvitet ktiyitet
Gratis deltidsplassaili\llegz nntil 12 t?melz\rflgc% a fordel%sf\e/{/net etter sk%lelc\llél.e

Oslo

Morgenlek og
samling
Norsk

Spising
Storefri
Ukeslutt

AKS

« Lett maltid

 Lekog
aktivitet

14.02.2025



A vaere elev i forste klasse:

Lek og leering skal fore til spraklig, faglig,
motorisk og sosial utvikling.

Fag: norsk, matematikk, engelsk, forskjellige
orienteringsfag, praktiske og estetiske fag.

Grunnleggende ferdigheter: Lese, skrive, regne,
uttrykke seg muntlig og digitale ferdigheter.

Faste rammer med klokkeslett og tider,
skoledager og ferier. 190 obligatoriske
skoledager (38 uker) utgjor et skolear.

Det er faerre voksne enn i barnehagen.

Barna er mer selvstendige enn i barnehagen. De
moter leereren sin nar skoledagen begynner.

o=
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Forste klasse ved var skole

Ett trinn, men delt i flere grupper og med
flere kontaktlaerere.

Vi legger vekt pa varierte dager med mye
lek og fysisk aktivitet.

Leering pa flere arenaer, bade ute og inne,
ikke bare i klasserommet.

Lesing, skriving og regning.

Perioder med fokus pa ulike tema: seks
perioder i lgpet av skolearet.

Vi arbeider systematisk med verdier og
holdninger.

O
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#  Aktivitetsskolen (AKS) er &pen

for og etter undervisningstid
for elever pa 1.-4. trinn




Nyttig a kunne

Sprak og kommunikasjon

* Kunne snakke om det du gjer og hva du liker
* Kunne beskrive, ordne og sortere

* Kjenne igjen navnet ditt

Selvstendighet

* Kunne spise og drikke selv

* G4 pa toalettet alene

 Kle av og pa deg selv, knyte sko
* Kunne be om hjelp

Sosialt

* Leke med andre og vente pa tur
 Lytte til andre og kunne vise hensyn

O
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Laget rundt eleven Annet offentlig "
stotteapparat Politikontakten
PPT Andre instanser
Foresatte Helsesykepleier - _

Ansatte i Lokale lag og
Aktivitetsskolen foreninger

()

Kontaktleerere 7 e }

Fagleerere og N .
andre ansatte . Mllj(aar.belder‘e og ldrett
Sosialleerere assistenter
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Oslo

Skolehelsetjenesten,
Gamlebyen skole

Helsesykepleier er tilstede alle dager
Kanutte Hermundstad,

tlf: 903 68 657

Martha Hansen (tirsdager)

Fysioterapeut tilstede mandager
Marianne Moen, tlf: 481 69 880

Skolelege

Psykolog



Oslo

Oslo

Skolehelsetjenesten

Skolehelsetjenesten er et
helsetilbud pa skolen.
Samarbeider med skolen.

Formalet til skolehelsetjenesten
er a fremme elevenes helse, trivsel
og leering.

Det er helsesykepleier som utfgrer
de fleste oppgavene i
skolehelsetjenesten.



Skolehelsetjenesten tilbyr

- Helsesamtaler

 Vaksinering

* Veiing og maling

« Undervisning i grupper og klasser om blant
annet fysisk-, psykisk- og seksuell helse

- Drop-in/Apen dor

= i
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Foresatte kan be om hjelp fra
skolehelsetjenesten

Hvis du som foresatt opplever at
barnet har helseutfordringer som
kommer i veien for laering, kan du
ta kontakt med

skolehelsetjenesten.

Skolehelsetjenesten kan, i .

samarbeid med skolen, sgrge for Taushetsplikt

ekstra tilrettelegging og tettere Ansatte i skolehelsetjenesten
oppfelging av eleven. har taushetsplikt. Det finnes

likevel unntak.

Y £

Oslo



Oslo
Kontakt

Trenger ikke bestille time eller ha
en avtale for a snakke med
helsesykepleier, drop-in tilbud. Hvis
helsesykepleier ikke er til stede
eller er opptatt, star det ofte en
beskjed pa deren.

Kontaktinformasjon star ogsa pa
skolens hjemmesider.

Oslo



Oslo

Skolestartsamtalen

Alle elever far tilbud om en
skolestartundersgkelse med helsesykepleier og
lege i lgpet av 1.trinn. Skolestartundersgkelsen
giennomferes pa skolen.

Helsesykepleier og lege tar opp temaer knyttet
til barnets helse og forhold som kan ha
Eévirkning pa skolehverdagen. Foreldre og barn
an ta opp det som er viktig for dem og som har
betydning for barnets trivsel og leering.

Helsesykepleier vil male vekt og hgyde og legen
gjennomforer en undersopkelse.



Noen tips til hvordan dere som foreldre og foresatte
kan hjelpe barnet med faglige forberedelser

Introdusere barnet for bgker og litteratur. Lese
heoyt for barnet. Fortelle historier.

Snakk om bokstaver, lyder, stavelser, ord,
rimord og lek med spraket.

La barnet eksperimentere med skrift, og la dem
prove a skrive om noe som betyr noe for dem.

"Hverdagsmatematikk": antall, alder, sortering,
maling, deling, ove pa ukedager, timer i dognet.

Snakke om penger. La barnet gve pa a handle og
bruke penger.

@ve pa klokka og pa forstaelse av tid.

IR
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Noen tips til hvordan dere som foreldre og foresatte
kan hjelpe barnet med sosiale forberedelser

A vente p3 tur
Delta i felles lek og spill med andre barn

Hevde seg selv og sine meninger, men ogsa la
andre blir hgrt.

Akseptere felles beslutninger
Innordne seg etter regler

Ta avskjed i skolegarden i god tid fgr det ringer
inn.

Benytt folgegrupper dersom det opprettes.

Oslo

ILlustrasjon: Fri for Mobberi

14.02.2025
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Noen tips til hvordan dere som foreldre og foresatte
kan veere rollemodell for eget og andres barn

Hils nar du meter barn og voksne pa skolen.

Snakke positivt om andre barn og voksne,
skolen og leererne.

Snakk med barnet om hvem alle leker med.
Tror du noen blir holdt litt utenfor? Gjgr noe!

Hvis alle er oppmerksomme pa andres barn, sa
er det noen som ogsa passer pa ditt barn.

Ettersporre barn i klassen som ikke sa ofte blir
omtalt.

Ta kontakt dersom du har en darlig magefglelse
for eget eller andres barn.

IR
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Samarbeid mellom skole og hjem

Skolen skal stotte foresatte, tilrettelegge for samarbeid og sikre foresattes medansvar i skolen.
Et godt samarbeid stotter elevens leering og trivsel.

Alle elever har en kontaktlaerer

* Kontaktleerer er deres primeere kontakt med skolen
* Utviklingssamtaler med elev, foresatte og leerer

* Tverrfaglige moter ved behov

* Foreldremgter hgst og var for alle klasser

Rad og utvalg

o . L ;OTé[erMQte neste
* Foreldreradets arbeidsutvalg (FAU): En representant fra - uke

hver gruppe/klasse. FAU er foreldrenes stemme i skolen. Frrowmes

* Driftsstyret er skolens gverste organ. Styret bestar av
foresatte, ansatte og politisk oppnevnte representanter.

Ang. foreldremote neste uke: Gi beskjed
5' hvis dere har noen saker som dere onsker S

* Skolemiljgutvalg: Elever, foresatte, ansatte og noen fra | ataopp.

driftsstyret drofter elevenes leeringsmiljo. _—

Kari Jensen

Informasjon fra skolen gis pa nettsidene vare, i
ranselpost og pa Skolemelding (gratis app)

0O
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https://gamlebyen.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-utvalg/fau/
https://gamlebyen.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-utvalg/driftsstyret/
https://gamlebyen.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-utvalg/fau/
https://gamlebyen.osloskolen.no/for-elever-og-foresatte/veiledning-til-foresatte/skolemelding/

Kontakt oss

Nettside: gamlebyen.osloskolen.no
Telefon: 23 47 24 50 (kl. 0800-1530)

E-post: postmottak.gamlebyen@osloskolen.no

Oslo

Hjerter i takt

Midt i hjertet av Oslo

Der byen fgrst ble til

Der finner du Gamlebyen
Der kan du veaere den du vil

KIGO - Lydiksen/Vardgen

14.02.2025
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